Anexa 1a. Specificatii si cerinte tehnice

Elaborarea proiectului de executie detaliat: Reparatia capitala a Scolii Sportive Nr.1 din mun.
Cahul

A. Context
Programul ,EU4Moldova: regiuni-cheie” sustine consolidarea coeziunii economice,

teritoriale si sociale in Republica Moldova, prin facilitarea cresterii socio-economice locale
incluzive si durabile si imbunatatirea standardelor de viata ale cetdtenilor din cele 2 regiuni
cheie: municipiile Ungheni si Cahul si localitatile invecinate. Programul va sustine cele 2 regiuni
prin: eficientizarea guverndrii - imbunatatirea calitatii serviciilor si infrastructurii necesare;
stimularea sectorului privat - sporirea investitiilor, imbunatatirea economiei locale si crearea
locurilor de munca; incurajarea democratiei participative — implicarea cetatenilor in procesele
de guvernare democratica si consolidarea capacitatii acestora de a-si revendica drepturile.

Programul are ca scop urmatoarele obiective: (i) Consolidarea transparentei si
responsabilitatii autoritatilor publice locale, precum si a participarii cetatenilor in procesele de
guvernare localad in regiunile-cheie; (ii) Facilitarea accesului cetatenilor din regiunile-cheie la
servicii publice si utilitati de o calitate si performanta sporit3; (iii) Crearea locurilor de munca in
regiunile-cheie si sporirea competitivitatii teritoriale pentru atragerea investitiilor si
antreprenoriat; (iv) Adoptarea unei abordari inteligente de dezvoltare bazate pe specializare
economica, crearea de clustere si lanturi valorice.

In rezultatul implementirii programului va spori capacitatea institutionald a autoritatilor
publice locale consolidata pentru a sprijini realizarea strategiei locale de dezvoltare si crestere
socio-economica integratd, compatibila cu mediul. Implicarea partilor interesate (de exemplu:
OSC-urile, sectorul privat, etc.) in planificarea si monitorizarea implementarii strategiei de
dezvoltare socio-economica va deveni si mai larga. Cetatenii vor beneficia de o calitate,
disponibilitate si performanta sporita de prestare a serviciilor publice si utilitatilor publice
locale, inclusiv cele destinate femeilor. Se vor crea conditii favorabile pentru atragerea
investitiilor, crearea locurilor de munca si stimularea antreprenoriatului local, inclusiv cel social.
La fel, va spori performanta economica in regiunile-cheie in urma dezvoltarii de clustere sau zone
specializate, conform abordarii inteligente bazate pe specializare economica.

Partenerii programului sunt Delegatia UE in Moldova, UNICEF, Ministerul Agriculturii si
Industriei Alimentare, Cancelaria de Stat, Ministerul Finantelor, Ministerul Economiei,
autoritatile publice centrale si locale din regiunile- cheie Ungheni si Cahul, grupuri si organizatii
ale societatii civile, sectorul privat si asociatii de afaceri, Agentia Servicii Publice, Agentia de
Guvernare Electronica, Agentiile de Dezvoltare Regionala Centru si Sud, Congresul Autoritatilor
Locale din Moldova, Organizatia pentru Dezvoltarea Sectorului Intreprinderilor Mici si Mijlocii,
cetdtenii.

Cetatenii si comunitdtile din regiunile Ungheni si Cahul, autoritatile publice locale si
organizatiile societatii civile vor fi beneficiarii finali ai acestui program.

B. Obiectivul contractului:
Obiectivul general al contractului consta in realizarea lucrarilor profesionale de elaborare,

avizare si aprobare a proiectului de executie ”"Reparatia capitala a Scolii Sportive Nr. 1 din mun.
Cahul”, cu accent pe elaborarea documentatiei complete de proiect si estimarea costurilor, cat si
elaborarea documentatiei de licitatie/constructie necesare pentru implementarea acestui proiect.
Lucrarile de proiectare vor fi executate in 2 etape:

Etapa 1 - Elaborarea si aprobarea schitei de proiect cu participarea beneficiarului si a Investitorului.
Componenta schitei de proiect:



1.Plan general, Sc 1:500
2.Plan subsol, Sc 1:100
3.Plan parter, Sc 1:100
4.Plan etaj, Sc 1:100
4.Fatade, Sc 1:100
Etapa 2 - Elaborarea Proiectului de executie, ce va contine toate compartimentele prevazute in
normativul NCM A. 07.02-2012 ,Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-cadru al
documentatiei de proiect pentru constructii. Cerinte si prevederi principale”. Proiectul pentru
reparatia capitala a Scolii sportive nr. 1 din mun. Cahul va contine urmatoarele compartimente:
- Plan general
- Memoriu explicativ general;
- Solutii architectural -constructive;
- Solutii tehnologice;
- Instalatii tehnice, retele si sisteme;
- Eficienta energetica a solutiilor de proiect;
- Organizarea lucrarilor de constructie;
- Protectia mediului inconjurator;
- Masuri de asigurare a sigurantei de incendiu;
- Cerinte de baza privind exploatarea;
- Documentatia de deviz.
In proiect de previazut reparatia capitald a Scolii sportive - complex sportiv, inclusiv a piscinelor, cu
replanificarea partiald a Incaperilor, termoizolarea si finisarea fatadelor si constructia unui bloc
anexa la constructia existenta, pentru organizarea intrarii separate la piscina mare (nivelul 2) cu
asigurarea tuturor incdperilor necesare procesului tehnologic (vestiare, blocuri sanitare, etc).
Contractantul va elabora documentatia de proiect aplicand cele mai eficiente solutii tehnice pentru
reparatia capitald propusa a Scolii sportive nr. 1, in baza caracteristicilor si specificatiilor tehnice
pentru echipamentele si utilajele sistemelor ingineresti si a volumului solicitat de lucrari de
reconstructie.
Serviciile de proiectare vor identifica si oferi cele mai bune oportunitati/optiuni pentru utilizarea,
exploatarea si functionarea durabila a cladirii reabilitate, propunand materiale moderne, durabile si
prietenoase mediului, echipament si tehnologii eficiente din punct de vedere energetic, conform
standardelor nationale si internationale in domeniul vizat.

C. Cerintele de proiectare:

Continutul documentatiei de proiect va fi stabilit in corespundere cu normele nationale in
constructii: NCM A.07.02-2012 , Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul - cadru al
documentatiei de proiect pentru constructii. Cerinte si prevederi principale ”

Contractantul selectat isi va oferi serviciile pentru elaborarea unui proiect clar si complet incluzand,
dar fara a se limita doar la urmatoarele:
1. Memoriul explicativ general:
Compartimentul trebuie sa contina subcompartimentele:
- date generale pentru proiect;
- solutiile de proiect referitor la eficienta energetica;
- eficienta investitiilor.
Capitolul date generale pentru proiect trebuie sd includa:
-temeiul elaborarii proiectului;
-date initiale pentru proiectare;
-caracteristica terenului de constructie;
-informatii privind capacitatea de proiect a obiectivului (numarul de locuri, etc.);
-calculele privind numarul de lucratori si calificarea acestora, numarul locurilor de muncg;
-necesarul de combustibil, apa, energie electrica;
-conditii de activitate a persoanelor cu dezabilitati locomotorii;
-informatii privind efectuarea avizarilor asupra solutiilor de proiect;
-indicatorii tehnico-economici principali ai proiectului;.



Capitolul Solutiile de proiect referitor la eficienta energeticd trebuie sa includa calcule ce tin de
posibilitatea utilizarii surselor de energie regenerabild (panouri fotovoltaice pentru producerea
energiei electrice, panouri cu tuburi vidate pentru producerea apei calde menajere, termoizolarea
suprafetelor exterioare a fatadelor, termoizolarea retelelor de transport a agentului termic).
Capitolul Eficienta investitiilor trebuie sa includa calcule privind capacitatile obiectivului dupa
reconstructie, numarul de salariati ce vor fi angajati (barbati/femei) dupa punerea in functiune,
consumurile specifice a energiei si combustibilului.

2. Solutii arhitectural-constructive: Compartimentul trebuie sa contina:

-date privind prospectiunile tehnice, geologice, conditiile hidrogeologice (inclusiv informatii privind
seismicitatea terenului);

-solutiile si indicatorii de baza privind planul general, lucrarile de pregatire tehnica a teritoriului,
securitatea contra alunecarilor si tasdrilor de teren, amenajarea terenului;

-argumentarea solutiilor arhitectural-constructive, corespunderea lor cu intentiile arhitecturale si
cerintele urbanistice;

-solutii de protejare a monumentelor de arhitecturd, istorice si culturale (mozaica);

-prevederi de corespundere a solutiilor planimetrice, volumetrice si constructive cu cerintele si
conditiile tehnice stabilite de beneficiar;

-solutii de protectie a elementelor de constructii contra coroziunii;

-date privind asigurarea confortului cerut pentru incaperi;

-masuri de protectie seismica si contra alunecarilor de teren;

-masuri privind protectia sanatatii personalului si asigurarea activitatii vitale a grupurilor de
populatie cu dezabilitati;

-solutii de finisare a suprafetelor interioare in culori (dupa necesitate);

-argumentarea nomenclaturii, amenajarii si suprafetelor incaperilor cu destinatie de baz3, auxiliare,
de deservire si tehnice.

3. Solutii tehnologice: Compartimentul trebuie sa contina:

-date privind destinatia functionala a obiectivului;

-caracteristica succinta si argumentarea solutiilor tehnologice, mecanizarea, automatizarea
proceselor tehnologice si corespunderea acestora cu exigentele conditionate de beneficiar, precum
si documentelor normative privind securitatea si comfortul de activitate;

-masurile ce asigura respectarea cerintelor de protectie a muncii.

4. Solutii privind instalatiile tehnice, retelele si sistemele: Compartimentul trebuie sa contina:
-argumentarea solutiilor principiale privind echipamentul tehnic - de incalzire, de ventilare, de
conditionare a aerului, de alimentare cu energie electrica, de alimentare cu gaze, de alimentare cu
ap3, canalizare;

-solutii privind dispecerizarea, automatizarea si conducerea sistemelor tehnice;

-solutii de baza privind utilajul electric si iluminatul electric, sisteme de comunicare si de alarma;
-masuri de protectie a retelelor tehnice si echipamentului tehnic contra coroziunii si curentilor
vagabonzi;

-solutii privind mijloacele de semnalizare si telecomunicatii, radioficare, televiziune;

-utilaj pentru crearea conditiilor bune de munca;

-solutii de proiect de protectie contra fulgerului.

5. Eficienta energetica a solutiilor de proiect: Compartimentul trebuie sa se elaboreze in
conformitate cu prevederile NCM E 04.01 si sa contina:

-solutii de asigurare a eficientei protectiei termice a cladirilor si constructiilor;

-solutii de sporire a eficientei utilajului tehnic, date despre reducerea consumului de energie
termica, electrica pentru alte scopuri;

-date despre surse de energie, masurile de asigurare a respectarii cerinfelor stabilite de eficienta
energetica;

-argumentarea alegerii cerinfelor optime a solutiilor arhitecturale, tehnologice, constructive si
tehnico-edilitare, realizarea lor la reparatii capitale ale cladirilor si constructiilor.



6. Organizarea lucrarilor de constructii: Componenta, volumul si confinutul documentatiei de
proiect a compartimentului se stabileste in conformitate cu prevederile CHull 3.01.01-85
"Organiarea lucrarilor de constructie”, tinind cont de conditiile si cerintele, expuse In Certificatul de
urbanism si tema tehnica pentru proiectare.

7. Protectia mediului inconjurator: Compartimentul se elaboreaza in conformitate cu exigentele
standardelor de stat, precum si cu documentele normative aprobate in cadrul organului central de
specialitate al administratiei In domeniul protectiei mediului.

8. Masuri de asigurare a sigurantei la incendiu: Compartimentul trebuie sa contina:
-masuri de prevenire a aparitiei incendiilor;

-protectia si siguranta oamenilor In caz de incendiu;

-securitatea la incendiu a bunurilor materiale.

9. Cerinte de baza privind exploatarea: Compartimentul se elaboreaza in corespundere cu
cerintele expuse in Certificatul de urbanism si tema de proiect.

10. Documentatia de deviz : intocmita in conformitate cu prevederile expuse in NCM L 01.01-2012
» Reguli de determinare a valorii obiectivelor de constructii ”si CP L 01.01 - 2012, Instructiuni
privind intocmirea devizelor pentru lucrarile de constructii-montaj prin metoda de resurse ”
Documentatia de deviz neaparat va contine lista completa pentru toate lucrarile cu descrierea
adecvata a fiecarui articol. Cantitatile pentru toate lucrdrile se vor baza pe calcule reale si nu pe
estimari. Toate listele cu cantitatile de lucrari si estimarile se vor prezenta in format de foi de calcul
(Formularul nr.1, Formularul nr. 3, Formularul nr.5 si Formularul nr.7). Estimarile de cost urmeaza
sa tind cont de costul actual al fortei de munca, costurile actuale pentru materialele necesare si
costurile de exploatarea a masinilor si mecanismelor, In baza preturilor curente disponibile pe piata
locala, care nu va fi sub minimul stabilit de legislatia nationala.

Setul integral al documentatiei proiectului de executie se va elabora in 5 exemplare, inclusiv 4
exemplare pe suport de hartie.

Cerinte fata de piesele desenate: desenele (forma grafica) complete si clare pentru toate lucrarile
de constructie cu detalii suficiente pentru organizarea licitatiei, Tn scopuri contractuale si de
constructie. Toate piesele desenate vor fi prezentate in format electronic (PDF) si pe suport de hartie
corespunzator. Toate piesele desenate care prezinta solutiile tehnice adoptate (desene tehnice,
scheme, planuri si alte documente in forma grafica) trebuie sa fie clare, corecte si exacte. Simbolurile
si abrevierile vor fi definite in legenda.

Cerinte fata de specificatiile tehnice: specificatiile tehnice complete si actuale, in conformitate cu
cele mai bune practici curente. Specificatiile tehnice generale si specifice pentru toate materialele,
utilajele si echipamentele vor fi intocmite in baza unor standarde acceptate pe plan national si
international si suficiente pentru lucrarile de achizitie, instalare si constructii.

Important: Documentele, desenele si specificatiile vor fi suficient de detaliate pentru a facilita initierea
lucrdrilor fdrd necesitatea unor instructiuni la fata locului, selectdri de materiale, asambldri de
constructii, amplasdri sau localizdri de elemente sau caracteristici.

Proiectarile se vor conforma prevederilor Legii RM 721 din 02.02.1996 privind calitatea in
constructii, normelor si regulamentelor, standardelor si specificatiilor de stat in domeniul
constructiilor, regulamentelor locale in constructii si vor asigura:

1. Rezistenta si stabilitatea constructiei;

2. Siguranta in exploatare;

3. Siguranta la foc;

4.1giena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului inconjurator;

5. Izolare ternica, hidrofuga si economie de energie;

6. Protectie impotriva zgomotului;



D. Sarcinile cheie si rezultatele scontate:

Pe durata executarii contractului, Contractantul va fi responsabil de realizarea tuturor
activitatilor necesare livrarii proiectelor de executie complete si documentelor de licitatie pentru
"Reparatia capitala a Scolii sportive nr. 1 din mun. Cahul ”, inclusiv elaborarea planului de lucru
si coordonarea acestui plan cu Beneficiarul si Investitorul.

1.De prevazut elaborarea documentatiei de proect si deviz cu posibilitatea implementarii si
efectuarii lucrdrilor pe etape.

Inginerii din partea Programului EU4Moldova: Regiuni- cheie vor acorda asistenta
Contractantului in ceea ce priveste aranjarea si coordonarea vizitelor in teren, Impreuna cu
autoritatile publice locale si institutiile publice responsabile de implementarea proiectelor.

Contractantul va coordona in mod corespunzadtor procesul de proiectare si cel ingineresc cu
autoritatile locale de planificare, reprezentantii comunitatii si a Programului EU4Moldova: Regiuni
cheie. Contractantul va obtine avizarea si expertizarea proiectului de la toate autoritatile relevante.

Contractantul va acorda asistentd proprietarilor de infrastructura publicd in pregatirea
documentatiei de suport necesare pentru a obtine autorizatia de construire din partea autoritatilor
locale.

Toata documentatia detaliata a proiectului va fi supusa verificarii obligatorii din partea Serviciului
de Stat pentru Verificare si Expertizare a Proiectelor si Constructiilor. In caz de necesitate,
documentatia de proiect va fi supusad unei examinari adaugatoare din partea unor experti in domeniu.
Compania de proiectare isi asuma responsabilitatea de a face modificari si ajustari tehnice necesare
in documentatia de proiect, aparute in procesul de verificare sau de constructie. Aceste modificari si
ajustari vor fi facute in 5 zile lucratoare de la solicitarea oficiala parvenita din partea inginerului
Programului EU4Moldova: Regiuni-cheie.

In procesul de implementare a proiectului de reparatie capitali a Scolii sportive nr.1 din mun. Cahul
si la finisarea lucrarilor de constructie-montaj, Contractantul va participa In activitatile de
supraveghere, a Comisie de receptie la terminarea lucrarilor si a Comisiei de receptie finala, va
elibera un aviz, certificind conformitatea/neconformitatea lucrarilor cu prevederile proiectului de
executie.

E. Termenii de elaborare a documentatiei de proiect:

Contractantul urmeaza sa realizeze toate investigadrile si sa prezinte documentatia deplina a
proiectului de executie, inclusiv toate desenele, specificatiile tehnice si listele de lucrari verificate in
modul stabilit de documentele normative in constructie, inclusiv documentatia de lansare a licitatiei
in maximum 180 de zile calendaristice de la semnarea contractului.

F. Livrabile:
Contractanul urmeaza sa prezinte documentatia de proiect, Reconstructia Scolii sportive nr. 1 din
mun. Cahul” in conformitate cu urmatoarele livrabile si orar stabilit:

F1. Locatia: mun. Cahul ” Reconstructia Scolii sportive nr.1 din mun. Cahul ”
Articol
nr.

Descrierea/Specificatia serviciilor Data realizarii

Etapa 1-Elaborarea si aprobarea schitei de proiect cu | 20 zile calendaristice din
participarea Beneficiarului, Investitorului. data semnarii contractului

Etapa 2-Elaborarea Proiectului de executie, ce va contine
1. toate compartimentele prevazute in normativul NCM A.
07.02-2012 ,Procedura de elaborare, avizare, aprobare | 160 zile calendaristice din
si continutul-cadru al documentatiei de proiect pentru | data semnarii contractului
constructii”.

Etapa 2 va contine urmatoarele livrabile




2 Plan general. 30 zile calendaristice din
) Rezultatele masurdrilor in teren. data semnarii contractului
3 Memoriu explicativ, inclusiv specificatiile tehnice 120 zile calendaristice din
) data semnarii contractului
4 Desenele de executie ale solutiilor architectural - | 120 zile calendaristice din
constructive ( SAC,1A) data semnarii contractului
5 Desene de executie ale elementelor de constructie (C, | 150 zile calendaristice din
) PAC, PACT) data semnarii contractului
6 Desenele de executie a solutiilor tehnologice, | 150 zile calendaristice din
) automatizarea data semnarii contractului
~ Instalatii tehnice, retele si sisteme, utilaje.Desenele de | 150 zile calendaristice din
) executie a retelelor si sistemelor. data semnarii contractului
8. Proiectul organizarii lucrarilor de constructie (POC) 160 zile caleflldarlstlce dm.
data semnarii contractului
9. Protectia mediului inconjurator 160 zile calep.darlstlce dm.
data semnarii contractului
10. Masuri de asigurare a sigurantei de incendiu 160 zile ca}ep_darlstlce dm.
data semnarii contractului
11. Cerinte de baza privind exploatarea 160 zile calep_darlstlce dm.
data semnarii contractului
Documentatia de deviz, inclusiv lista cantitatilor de | 180 zile calendaristice din
lucrari, completat pentru toate articolele de lucru cu | data semnarii contractului
descrierea detaliata pentru fiecare articol (F 7,3,5,1).
Toata documentatia va fi elaborata in 4 exemplare.
12. | De prevazut elaborarea documentatiei proectului
de executie si a devizului de cheltuieli pe zone a
municipiului cu posibilitatea implimentarii pe
etape.
13. Verificarea proiectului de Serviciul de Stat pentru | 200 zile calendaristice din
Verificare si Expertizare a Proiectelor si Constructiilor. | data semnadrii contractului
14. Supraveghere.a dip partea auForului proiectului pe E necesars
parcursul perioadei de constructie;

G. Informatii/cerinte de organizare generala

Elaborarea documentatiei de proiect este initiata in baza Notei conceptuale ” Reconstructia Scolii
sportive nr.1 din mun. Cahul. Lucrdri de proiectare ”.

Avizele de racordare/Conditiile tehnice pentru conexiunea infrastructurii noi-proiectate la utilitatile
existente vor fi obtinute de la institutiile respective de catre Primaria mun. Cahul la initiativa
contractantilor.

Urmatoarele conditii climatice regionale speciale si caracteristici tehnice vor fi luate in consideratie
la proiectare:

Raionul climateric -1l B
Incarcdtura cu zapada - 500 [MTa/m?;
Presiunea vantului - 350 [Ta/m?;

Nivelul seismicitatii - 8 grade;

Temperatura externa medie - +17°C;

Durata sezonului de Incalzire - 166 zile;

Temperatura medie externa pe parcursul iernii - +0,6°C;

Date privind structura solului - conform studiilor geologice (dupa caz);



