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NotaDenumirea

Solutii tehnologice

Soluţiile tehnologice pentru "Reparatia capitala a Liceului Teoretic " Boris Dînga" din or. Criuleni"
sunt elaborate in baza temei de proiectare, desenelor de releveu, solutiilor arhitectural-planimetrice ,
proiectului de desing interior ş i a normelor in vigoare:

- NCM C.01.12:2018 "Cladiri civile. Cl ădiri şi construcţii publice ";
- NCM C.01.03:2017 "Proiectarea construc ţiilor pentru instituţii de invăţamânt general"
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1. DATE GENERALE

1.1. Date iniţiale şi documente normative

Drept date iniţiale pentru elaborarea proiectului de organizare a construcţiei au servit:
- Certificatul de Urbanism nr.16 din 18.06.2024;
- Tema pentru proiectare;
- Documentaţia de proiect;
- Datele despre maşinile de construcţii şi capacitatea lor.
La elaborarea proiectului de organizare a executării lucrărilor de construcţii „POLC" au fost folosite următoarele

documente normative:
- NCM А 08.01: 2016 “Organizarea construcţiilor”,
- NCM А 08.02: 2014 “Securitatea şi sănătatea muncii în construcţii»,
- RT DSE 1.01-2005 “Regulile generale de apărare împotriva incendiilor in Republica Moldova”,
- CP A.09.04-2014 “Gestionarea deseurilor din constructii si demolari”.

1.2  Amplasamentul edificiului

Terenul  pe  care  este  amplasat  edificiul  Liceului  Teoretic  "Boris  Dînga",  înregistrat  cu  nr.  cadastral
3101219.023.01,  este situat în  intravilanul or. Criuleni, strada Izvoarelor, nr.  13, în UTR-8 subzona teritoriu de
utilitate publică C-8. Este proprietate a administraţiei publice locale (APL I) Criuleni.

Terenul are o suprafaţa de 2,1635 ha.
Accesul carosabil în incinta şantierului se va realiza pe poarta existentă din partea de sud-vest a terenului.

1.3. Descrierea construcţiei

Edificiul liceului este alcătuit din 3 corpuri cu regim de înălţime diferit, separate prin galerie de comunicare
şi prin rosturi de tasare-deformare.

Corpul de studii (3A) în care este planificată reparaţia claselor de ştiinţe reale şi a corodoarelor adiacente
este cu regim de înălţime S+P+2E.

Clasele nominalizate sunt amlpasate la etajele supraterane. 

1.4  .   Descrierea lucr  ă  ri  lor propuse  

Pentru clasele nominalizate în proiect sunt incluse următoarele lucrări:
- replanificarea laboratoarelor de chimie, biologie şi fizică;
- mărirea unor goluri de uşi;
- reparaţia finisajelor (pereţi, pardosele) în clasele supuse reparaţiei şi în coridoarelor adiacente;

- montarea tavanelor suspendate casetate de tip "Armstrong";

- înlocuirea uşilor de intrare în clasele nominalizate şi a încăperilor adiacente;

- înzidirea unor ferestre şi termoizolarea porţiunilor date;

- înlocuirea geamurilor termopan existente în clasele supuse reparaţiei cu geamuri termopan float4mm+16mm+4mm 

Low-E/4S pentru eficiență energetică;

- înlocuirea feroneriei batante existente cu feronerie oscilobatantă care permite trei tipuri de deschidere;
- demontarea unor reţele de alimentare cu apă şi canalizare şi montarea altor porţiuni noi;
- montarea sistemului de ventilaţie,
- înlocuirea reţelelor interioare electrice, inclusiv a echipamentului învechit;
- montarea reţelelor de semnalizare de incendiu, de internet şi supraveghere video.

Consecutivitatea și termenii de execuție a lucrărilor menţionate mai sus, necesitatea și termenii de livrare la
șantier a tuturor tipurilor de resurse materiale și tehnice, a lucrătorilor, se va determina în proiectul de execuţie a lu-
crărilor (PEL), elaborat de către antreprenor.
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2. ORGANIZAREA PROCESELOR DE CONSTRUCŢIE

Proiectul de organizare prevede că, pe durata lucrărilor de construire, zona corpului de studii, unde este
prevăzută reparația încăperilor conform prezentului proiect, nu va activa.

2.1. Lucrări provizorii

Lucrările provizorii necesare organizării şantierului constau în:
- verificarea continuității,  stării  tehnice şi  de securitate a îngrădirii  existente al Liceului (care va servi ca

îngrădire a șantierului) astfel încât să fie preîntâmpinat orice acces neautorizat pe șantier;
- instalarea containerelor pentru deşeuri;
- amenajarea platformelor pentru materialele de construcţii,

2.2  . Alimentare cu utilităţi  

Pentru alimentarea cu energie electric  ă   pentru organizare de şantier, se propune a se conecta la reţeaua
existentă.  Tabloul electric al şantierului  va fi  amplasat în apropierea tabloului electric de distribuţie existent din
incinta clădirii. Tabloul electric de distribuţie pentru organizare de şantier este prevăzut cu circuite separate pentru
iluminat, alimentare la 220 V şi alimentare la 380 V.

Toate instalaţiile de alimentare cu energie electrică vor fi dotate cu dispozitive de protecţie.
Apa în şantier (apele tehnologice) este asigurata din reţeaua existentă din incinta clădirii. Distribuţia se face

către punctele de consum. 

2.3. Lucrări de demontare/desfacere

Lucrările de demontare/desfacere se vor realiza în conformitate cu prevederile din proiect.
Demontările se vor executa sub supravegherea unui responsabil cu experienţă în lucrări de demolare care

va  asigura  măsurile  de  securitate  corespunzătoare.  Lucrările  de  încărcare  în  autobasculante  a  deșeurilor  de
construcție se prevede de către lucratorii companiei de construcție.

Se vor  lua toate  măsurile  necesare pentru reducerea pagubelor,  care pot  rezulta  în  urma lucrărilor  de
demolare.  Se  vor  proteja  toate  structurile  învecinate  împotriva  deteriorărilor  și  se  va  asigura  sprijinirea
corespunzătoare pentru fiecare etapă de demolare.

Lucrările de montare/desfacere se execută în ordine inversă edificării, adică de sus în jos.
Este  interzisă  executarea  lucrarilor  de  demontare  care  ar afecta  rezistenţa  construcţiei  şi  a  periclita

continuarea demolării.
Desfacerea pereților din structură de lemn, a podiumurilor se va face prin scoaterea cuielor sau scoabelor

fără a se produce ruperea sau despicarea materialului lemnos.
Se interzice supraîncarcarea planşeelor prin aglomerarea materialelor demontate.
Transportul şi evacuarea materialelor demontate se va realiza astfel ca să nu se producă degradarea lor,

utilizând pentru acestea jgheaburi, palete, containere, precurn şi dispozitive şi utilaje corespunzătoare.
Materialele recuperate din demolări vor fi sortate, recondiționate și depozitate corespunzător în containerele

pentru deșeuri, urmând a fi evacuate ulterior în depozitele autorizate. Tot în containere va fi depozitat temporar și
molozul, ca rezultat al desfacerii tencuielii, pardoselelor, etc. 

La lucrări de demolare se va ține seama de posibilul impact al următoarelor pericole:
- colapsul spontan al construcţiei;
- amplasarea locurilor de muncă în apropiere;
- căderea obiectelor (deșeuri, unelte) de la înălțime;
- margini și colțuri ascuțite de beton, știfturi proeminente, rupturi în tablă de oțel și armături;
- conținut crescut de praf în aerul zonei de lucru și zgomot în timpul distrugerii structurilor.
În cazul lucrărilor de desfacere trebuie aplicate măsuri de suprimare a prafului prin stropire cu  apă  sau

folosind plasa antipraf.  Lucrătorii  trebuie să  lucreze cu căști  de protecție  și  ochelari  de protecție  (scuturi),  cu
aparate respiratorii pentru a proteja organele respiratorii de praf.
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Lucrările trebuie efectuate, de regulă, în timpul zilei. Locurile de muncă și accesele către acestea trebuie să
fie iluminate în conformitate cu cerințele GOST 12.1.046-85.

2.4.   Lucrări de construcţie,   montare și   finisare  

Lucrările,  care fac parte a acestui proiect, se vor efectua de către o companie specializată  în  domeniu.
Înainte de a începe activitățile de reparație capitală este necesar de a informa inspectoratele de construcție și de
mediu locale despre lucrările care vor fi efectuate (inclusiv la şantier). Adiţional, este necesar ca executantul să
dispună de toate permisele necesare din punct de vedere legal. Toate lucrările trebuie efectuate într-un mod sigur
și disciplinat pentru a minimiza impactul asupra mediului și a locuitorilor vecini.

Activitatea pe șantier se va organiza şi desfăşura controlat şi sub supraveghere, astfel încât cantitatea de
deşeuri în zona de lucru să fie permanent minimă pentru a nu induce factori suplimentari de risc din punct de
vedere al securitatii şi sănătăţii muncii. 

Prepararea  şi  transportarea  şapei  semiumede  pentru  pardoseli  se  va  realiza  cu  pompa  electrică
specializată.

Lucrările de finisaj vor fi executate numai pe schele, realizate conform standardelor in vigoare. Se interzice
executarea  lucrărilor  de  finisaje  stând  sau  circulând  pe  dulapi  izolaţi  sau  pe  scări  atârnate.  Este  interzisă
executarea lucrărilor cu instalaţii defecte sau neverificate zilnic inainte de începerea lucrului.

La lucrările de tencuire, placare, vopsire, zugrăveli etc, ce se execută manual, se vor respecta si măsurile de
protecţie a muncii prevăzute pentru lucrările de zidărie din prezentele norme.

La lucrările de şlefurie şi frecări cu peria etc. ale feţei văzute, construită din beton sau din piatră, muncitorii
sunt obligaţi sa poarte echipamentul de protecţie adecvat.

Muncitorii  care efectuează  lucrări  cu substanţe toxice (de vopsire sau pulverizare) vor fi  supuşi  periodic
controlului medical.

3. PROTECŢIA MUNCII

3.1   Încadrarea personalului la locuri de muncă  

În  scopul  prevenirii  accidentelor,  lucrările  trebuie  să  se  execute  în  strictă  corespundere  cu  NCM  A
08.02:2014 “Securitatea şi sănătatea muncii în construcţii”.

Lucrările de reconstrucţie şi  finisaje se vor executa numai de personal calificat şi  instruit special pentru
operaţia  respectivă,  respectîndu-se  întocmai  instrucţiile  de  circulaţie  şi  mişcare,  instrucţiunile  tehnice,  de
exploatare, de protecţie a muncii.

Examinarea şi avizarea medicala sunt obligatorii pentru exercitarea lucrărilor în construcţii, atat la angajare
cât şi periodic.

3.2   Instruirea personalului  

Noii  angajaţi  în  construcţii  muncitori,  pot  fi  admişi  la  lucru  numai  după  obţinerea  de  către  aceștia  a
instructajului privind tehnica securităţii în construcţii şi nemijlocit la locul său de lucru. Este obligatorie efectuarea
unui instructaj  zilnic de protecţie a muncii  la începerea lucrului;  excepţie face personalul  tehnico-administrativ.
Instructajul zilnic se va face de către conducătorul direct al locului de muncă pentru toţi lucrătorii din echipa sa.

3.3 Dotarea cu echipament individual de protecţie

Antreprenorul  este obligat  să  asigure lucrătorii  cu echipament  individual  de protecţie  (haine de lucru şi
încălţăminte în mărimi corespunzătoare, mijloace de protecţie individuală şi altele).

În incinta şantierului vor exista în mod permanent un număr suficient de truse sanitare şi de prim ajutor,
dotate corespunzator şi  în termen de valabilitate. Obligaţia asigurării  de materiale igienico-sanitare şi  truse de
primă intervenţie revine antreprenorului.
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3.4     Circulaţia în interiorul şantierului  

Întreg personalul care desfăşoară activităţi pe şantier, precum şi vizitatorii au următoarele obligaţii:
1. În incinta şantierului să poarte permanent echipamentul individual de protecţie;
2. Vizitatorii să nu circule neînsoţiţi;
3. Pentru deplasare se vor utiliza numai căile de circulaţie stabilite;
4. Se interzice deplasarea sau staţionarea chiar şi temporar a oricărei persoane în raza de acţiune a unui

echipament tehnic - mijloc de transport, macara, buldozer, excavator, lângă materiale depozitate si stivuite, în zone
de lucru – fără sarcina de munca, etc.

5. Limita maximă de viteză pentru circulaţia  în incinta şantierului, a autovehiculelor si utilajelor este de 10
km/h. În spatii înguste, unde manevrabilitatea este limitată, viteza de circulatie este de 5 km/h, iar în prezenţa
lucrătorilor sau când vizibilitatea este redusă circulaţia se va face numai cu pilotaj.

6. Orice manevră de întoarcere a unui autovehicul sau utilaj se va executa numai sub supraveghere, cu
amplasarea  în  lateral  a  persoanei  care  executa  pilotarea,  cu  excepţia  cazului  în  care  conducătorul  auto  are
vizibilitate  totală  şi  certitudinea  faptului  că  prin  executarea  manevrei  nu  se  poate  accidenta  o  persoană  sau
produce o pagubă materială.

3.  5   Organizarea locului de munca  

Organizarea locurilor de muncă cu tot inventarul necesar se elaborează în fişele tehnologice care sunt parte
componentă a proiectului de execuţie a lucrărilor (PEL), conform NCM А 08.01:2016 “Organizarea construcţiilor”.

Organizarea locurilor de muncă trebuie să asigure protecţia executării lucrărilor. Locurile de muncă trebuie
să fie înzestrate cu scări, schele, îngrădiri, dispozitive de protecţie şi siguranţă, inventar etc.

Este obligatorie împrejmuirea zonei de lucru în raza de acţiune a utilajelor de ridicat şi de coborât, respectiv
a lucrărilor ce prezintă pericol.

Platforma pe care se aduc materialele în vederea coborârii lor cu mijloace mecanice şi manuale, trebuie sa
fie solidă şi prevăzută cu balustrade corespunzătoare, care să împiedice căderea muncitorilor cât şi materialele de
la înălţime

Muncitorii trebuie să poarte căsti de protecţie legate sub bărbie, centuri de siguranţă şi încălţăminte care să
împiedice alunecarea acestora.

Pentru lucrările de finisare   interioare   se vor utiliza schele simple, prevăzute şi  executate astfel  încât să
corespundă sarcinilor pe care le vor avea de suportat. Toatea schelele se vor fixa în aşa fel încât să nu existe nici o
posibilitate  de  răsturnare,  desprindere,  rupere  etc.  Se  interzice  utilizarea  schelelor  improvizate  şi  circulaţia
personalului muncitor sub schele pe care se lucreaza.

Personalul muncitor din şantier va putea fi utilizat numai la lucrările şi în zona de lucru pentru care i s-a făcut
instructajul de protecţie a muncii corespunzător.

În cazul în care în timpul lucrului este posibila emanaţia de gaze toxice sau inflamabile, personalul muncitor
trebuie prevenit asupra pericolului şi instruit în privinţa măsurilor de protecţie.

Accesul către locurile de munca trebuie amenajat fără obstacole sau goluri neacoperite.

3.  6   Protecţia impotriva electrocutării  

La construcţia, exploatarea şi reparaţia instalaţiilor electrotehnice, inclusiv celor provizorii, se vor respecta în
mod  obligatoriu  cerinţile  indicate  în  «Правила устройства электрических установок»  şi  «Правила техники
безопасности при эксплуатации электрических установок на предприятий».

Utilajele, mecanismele si aparatele electrice fixe utilizate la executarea diferitelor lucrări trebuie obligatoriu
legate la instalaţia de punere la pamant, a cărei rezistenţă va fi de cel mult 4 ohmi.

Se interzice lucrul la tablourile de comanda electrică şi la părţile componente ale instalaţiei electrice, fără
întreruperea circuitelor de alimentare şi legarea la pamânt a instalației.
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4. MĂSURI ANTIINCENDIARE

Muncitorii sunt obligati să respecte cerinţele securităţii antiincendiare la toate etapele construcţiei, începînd
cu lucrările provizorii, în corespundere cu RT DSE 1.01-2005 «Regulile generale de apărare împotriva incendiilor in
Republica Moldova».

Şantierul trebuie să fie echipat cu un post de incendiu, care va cuprinde mijloacele de intervenţie minim
necesare, la fel şi indicatorul locului aflării hidrantului de incendiu.

Depozitarea subansamblelor şi a materialelor se va face în raport cu comportarea la foc a acestora şi cu
condiţia de a nu bloca căile de acces la apă şi la mijloacele de stingere şi spaţiile de siguranţă.

Este interzisă  blocarea acceselor,  trecerilor,  intrărilor  şi  ieşirilor  în  clădire,  căilor  de acces la  inventarul
incendiar şi a mijloacelor de comunicare. Accesele trebuie şă fie în stare bună, libere şi iluminate în permanență pe
timp de noapte.

Materialele şi substanţele combustibile se vor depozita în locuri special amenajate, fără pericol de producere
a incendiilor.

În incinta şantierului fumatul este interzis. Cu titlu de execepţie fumatul este admis numai în locurile special
amenajate. Este strict interzis fumatul în timpul deplasărilor lucrătorilor sau vizitatorilor în incinta şantierului sau la
punctele de lucru.

La terminarea lucrului se va asigura:
- întreruperea iluminatului electric, cu excepţia celui de siguranţă;
- evacuarea din incintă a deşeurilor, rezidurilor şi a altor materiale combustibile;
- înlăturarea tuturor surselor cu foc deschis;
- evacuarea materialelor din spaţii de siguranţă dintre construcţie şi instalaţii.

5. MĂSURI DE PROTECŢIE A MEDIULUI

Deşeurile rezultate din activitatea proprie a fiecarui antrepenor şi subantreprenor al acestuia se vor colecta
din frontul de lucru, se vor transporta şi depozita temporar la punctul de colectare propriu din incinta şantierului.
Activitatea se va organiza şi desfăşura controlat şi sub supraveghere, astfel încât cantitatea de deşeuri în zona de
lucru să fie permanent minimă pentru a nu induce factori suplimentari de risc din punct de vedere al securitatii şi
sănătăţii muncii.

Deşeurile rezultate din demolări se vor depozita direct în containere. Este interzisă depozitarea lor pe sol.
Deşeurile  menajere  generate  de  angajaţii  şantierului,  cum  ar  fi:  hârtie,  saci,  plastic,  sticle,  deşeuri

alimentare,  se  vor  depozita  în  containere.  Deşeurile  reutilizabile  (saci,  ambalaje)  vor  fi  colectate  separat  şi
reutilizate.

În timpul efectuării lucrărilor de construcţii-montaj se vor respecta cerinţile contracarării prăfuirii şi emisiilor
de gaze în aer. 

Materialele de constructii depozitate pe teren trebuie protejate de intemperii. Este necesar ca acestea să fie
păstrate pe o suprafață impermeabilă, și absorbanții, precum nisipul sau rumegușul trebuie să fie păstrate în spaţii
închise.  Pentru  prevenirea  împrăştierii  cauzate  de  vânt,  mişcări  ale  aerului  se  vor  lua  măsuri  de  acoperire,
îngrădire, închidere a stocurilor de materiale de construcţii, deşeuri.

Evacuarea deşeurilor din incinta şantierului se va face numai cu mijloace de transport adecvate şi numai la
gropi de gunoi autorizate. Este strict interzisă arderea sau îngroparea deşeurilor.. 

Deasemenea este necesar de prevăzut măsuri de asigurare a securităţii locuitorilor din preajma şantierului,
protejarea aerului din atmosferă şi a altor obiecte a mediului înconjurător.
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6. MECANISMELE DE BAZĂ PENTRU REALIZAREA INVESTIŢIEI

Nr. d/o Denumirea mecanismelor Marca Cantitatea Notă

1 Pompă electrică specializată
Prepararea şi transportarea şapei 
semiumede

2 Automobil 1 Transportarea materialelor

3 Aparat pentru sudură Nordica 3250 1 Lucrări de sudură

4 Ascensor de şantier ТП-3А 1
Ridicarea/coborârea materialelor de 
construcţie

Mașina de tăiat beton

Mașini de tencuit

Aparate de găurit și perforat

Mașini de sertizat și tăiat țevi
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CAPITOLUL I. GENERALITĂŢI

1.1 Documentaţia de bază pentru elaborarea proiectului.

Proiectul este elaborat în baza:

- Certificatului de Urbanism nr. 16 din 18.06.2024,

- Temei de proiectare,

- Desenelor de releveu, elaborare de "ARCADA-LV" SRL,

1.2 Caracteristica raionului şi şantierului de construcţie

Zona climaterică a şantierului III B

Temperatura de calcul a aerului exterior:

- celei mai friguroase zile - 21°С

- celor mai friguroase 5 zile - 16°C

Valoarea greutatii normate a stratului de zapadă - 1,0 kPa (100 kgf/mp);

Valoarea presiuniii normate a vântului - 0,7 kPa (70 kgf/mp).

Gradul seismic al zonei de construcţie - 7

Condiţiile tehnico-geologice pentru construcţii - favorabile

1.3 Caracteristica clădirii existente

Categoria de importanţă - C (normală)

Clasa de importanţă - II (importanţă deosebită)

Clasa de pericol de incendiu funcţional - F 4.1

Gradul de rezistenţă la foc - II

Clasa de pericol de incendiu constructiv - C0
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CAPITOLUL II. SOLUŢII ARHITECTURALE ŞI DE REZISTENŢĂ

Prezentul proiect prevede «reparaţia capitală a claselor științelor reale, spațiilor de recreație, coridoarelor
și rețelelor inginerești conexe la IP LT "Boris Dînga".

2.1.   AMPLASAMENTUL  

Terenul  pe  care  este  amplasat  edificiul  Liceului  Teoretic  "Boris  Dînga",  înregistrat  cu  nr.  cadastral
3101219.023.01,  este situat în  intravilanul or. Criuleni, strada Izvoarelor, nr.  13, în UTR-8 subzona teritoriu de
utilitate publică C-8. Este proprietate a administraţiei publice locale (APL I) Criuleni.

Terenul are o suprafaţa de 2,1635 ha. 
Proiectul dat nu prevede amenajări exterioare.

Terenul este echipat cu reţele edilitare. Imobilele sunt conectate la toate reţelele edilitare necesare fucţionării lor.

2.2.   DESCRIEREA CONSTRUCŢIEI  

Edificiul Liceului Teoretic  "Boris Dînga" din  or.  Criuleni este  alcătuit din 3 corpuri cu regim de înălţime
diferit, separate prin galerie de comunicare şi prin rosturi de tasare-deformare.

Corpul de studii (3A) în care este planificată reparaţia claselor de ştiinţe reale şi a corodoarelor adiacente
este cu regim de înălţime S+P+2E.

Clasele nominalizate sunt amlpasate la etajele supraterane. 
Structura de rezistenţă a clădirii este rigidă, executată din zidărie portantă din blocuri mici de calcar tăiat

gr. 490 mm. Anvelopa verticală a clădirii este termoizolată.

Planşeele - din panouri prefabricate din beton armat cu goluri.
Acoperişul este de tip şarpantă, cu structură din lemn şi invelitoare din tablă cutată.
Scurgerea apelor pluviale de pe acoperiş - organizată.
Starea tehnică a edificiului liceului este satisfăcătoare.

  În urma examinării vizuale la faţa locului de către autorii proiectului s-au constatat următoarele:

- pardoselele din clasele examinate sunt realizate din scândură de lemn pe grinzi de lemn, acoperite cu
linoleum.  Pardoselele s-au uzat în timp. Având în vedere cerințele actuale, este necesară înlocuirea lor completă;

- ferestrele sunt din PVC, având un profil de tip „econom”, iar geamurile termopan prezintă performanțe
reduse în ceea ce privește  izolarea termică  și  fonică,  fiind lipsite de strat  reflectorizant  (Low-E).  Se impune
înlocuirea completă a acestora;

-  finisajele  pereților  și  tavanului  prezintă  un  grad  mediu  de  uzură.  Suprafețele  necesită  lucrări  de
reabilitare.

2.3.   SOLU  ȚII PROPUSE  

Prezentul proiect include următoarele lucrări:
- replanificarea laboratoarelor de chimie, biologie şi fizică;

- reparaţia finisajelor (pereţi, pardosele) în clasele supuse reparaţiei şi în coridoarelor adiacente;

- montarea tavanelor suspendate casetate de tip "Armstrong";

- înlocuirea uşilor de intrare în clasele nominalizate şi a încăperilor adiacente;

-  înlocuirea  geamurilor  termopan  existente  în  clasele  supuse  reparaţiei  cu  geamuri  termopan  float4mm+

16mm+4mm Low-E/4S pentru eficiență energetică; 

- înlocuirea feroneriei batante existente cu feronerie oscilobatantă care permite trei tipuri de deschidere:
- deschidere batantă – deschiderea completă a ferestrei spre interior;
- deschidere oscilantă – deschidere parțială în partea superioară pentru aerisire controlată;
- deschidere microventilație – o deschidere foarte mică pentru ventilație constantă, menținând
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  siguranța și eficiența energetică;
- căptuşirea coloanelor noi de apeduct şi canalizare;
- înzidirea unor ferestre şi termoizolarea porţiunilor date.

CAPITOLUL III. ECHIPAMENTUL TEHNICO-EDILITAR

3.1. ÎNCĂLZIREA, VENTILAREA ŞI CONDIŢIONAREA AERULUI

Отопление

Теплоснабжение лицея осуществляется от собственной газовой котельной.
Параметры теплоносителя в системе отопления  - 80 - 60°С.
Существующая  система  отопления  помещений  лицея  -  регулируемая  с  принудительной

циркуляцией,  поэтажная  горизонтальная  однотрубная  от  вертикальных  стояков  с  разводкой
магистральных трубопро- водов по подвалу. 

Приборы отопления - чугунные радиаторы типа Kalor.
Установка приборов открытая настенная.
Регулирование теплоотдачи отопительных приборов не предусмотрено.
Система отопления выполнена из стальных труб:

∅-  до 40мм - из водогазопроводных  труб по ГОСТ 3262-75;
-  Ø50мм и выше - из электросварных труб по ГОСТ 10704-91.

Удаление воздуха из системы отопления осуществляется через воздушные клапаны, встроенные
в верхнюю пробку каждого радиатора.

Согласно  задания  на  проектирование  в  помещениях,  подлежащих  капитальному  ремонту
необходимо:
-  на  время  ремонта  выполнить  демонтаж  чугунных  радиаторов  и  стальных  трубопроводов  системы
отопления;
- после ремонта выполнить монтаж демонтированных ранее чугунных радиаторов и стальных трубопро-
водов системы отопления; 
- схема системы отопления и обвязка радиаторов сохраняется без изменения.

Вентиляция

Для  учебных  кабинетов  лицея,  подлежащих  капитальному  ремонту  запроектирована  приточно-
вытяжная вентиляция с механическим побуждением.
 Воздухообмены помещений определены расчетами:
-  в учебных кабинетах  - по санитарной норме подачи наружного воздуха на занимающегося - 20м³/час;
-  в лаборатории химии - по вредностям, 

Hа 2 этаже, oт лабораторного шкафа в кабинете химии, предусмотрен местный отсос системой А1,
из вспомогательных помещениx - системами  А2, A3.
 Воздуховоды вытяжных систем  должны быть выведены выше свеса кровли на 500мм.
 Для учебных кабинетов  предусмотрены установки с рекуперацией тепла Climtec RD 200+ standard
(RA1 RA13).
 Угол наклона рекуператорoв при монтаже - 3-5º в сторону улицы.
 Для прохождения воздушного потока в некоторых помещениях внизу двери  установлены дверныe
решетки  типа МV 450/2 «ВЕНТС», расход воздуха – 72м³/ час.
 В  летний  период  для  создания  комфортных  условий  в  учебных  помещениях  предусмотрено
кондиционирование воздуха от oхладителeй воздуха  TROTEC AIR COOLER PAE 81 (K1 — K5).
 

Водуховоды вытяжных систем изготавлваются:
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-  A1 - из нержавеющей стали, класса "П" (плотные);
-  A2, A3 - из оцинкованной кровельной стали по ГОСТ 14918-80*, класса "Н" (нормальные).
 Участки воздуховодов вытяжных систем, проложенные снаружи по стене  подлежат теплоизоляции
- изоляция ”ISOTEC KIM AL” с покровным слоем из тонкого листа алюминия, армированного стеклотканью,
õ = 50 мм.

Для  предотвращения  распространения  шума  от  работающего  вентиляционного  оборудования
предусмотрен комплекс мероприятий:

- использование вентиляторов с низким уровнем шума;

- подключение оборудования к воздуховодной сети через гибкие вставки;

- установка глушителей шума;

- ограничение скоростей воздушных потоков;

-  на  опоры  и  подвески  для  крепления  воздуховодов  прокладываются  резиновые  антивибраци-
онные прокладки.

  3.2.   REŢELE DE ALIMENTARE CU APĂ ŞI CANALIZARE  

Согласно  инженерно-геологических  изысканий  на  площадке  проектируемого  объекта  тип
грунтовых условий - не просадочные. 

Трубопроводы водопровода, прокладываемые из полипропилена, монтируются на фитингах.
Холодная вода подключена к существующим сетям.
Напор в городской сети 2 атм. 
Горячая  вода  готовится  в  проточных  водонагревателях,  размещенных  в  шкафах  под

умывальниками.
Канализация подключена в существующую сеть в подвале здания.
Канализация подключена к существующим сетям на территории лицея.
Трубопроводы водопровода покрываются теплоизоляцией. 
Трубопроводы  холодного  и  горячего  водопровода,  проходящие  в  подготовке  пола,

прокладываются в защитных изолирующих трубках.   

  3.3  .    ECHIPAMENT ELECTRIC DE FORŢĂ ŞI ILUMINAT ELECTRIC INTERIOR  

Существующее электрооборудование демонтируется и возврату не подлежит.
По степени надёжности электроснабжения токоприёмники относятся ко II-й категории и частично к I

категории.
Питание электроприёмников 380/220В, система с глухозаземлённой нейтралью трансформаторов.
Суммарная расчетная нагрузка составляет - 128,2 кВт.

       В качестве распределительного устройства принят щит серии ПР11 с автоматическими выключа-
телями,  установленный  в  подвале  блока  3A для  данных  помещений  с  учетом  существующих  нагрузок
(выполняется заказчиком) .

Групповые  щиты  приняты  серии  ЩР  в  фирмы  „ИЭК"  с  автоматическими  выключателями,
расцепители которых соответствуют нагрузкам. 

Проектом  предусматривается  освещение:  рабочее,  безопасности,  эвакуационное.  Освещение
выполняется  светильниками  с  лампами  LED.  При  проектировании  осветительных  установок  вводится
коэффициент  запаса  Кз=1,5.  Применение  светильников  со  светодиодными  лампами  выполнено  по
просьбе  заказчика.  Управление  освещением  предусматривается  по  месту  выключателями,
установленными на высоте 1,8 м от уровня пола . 

Для подключения штепсельных розеток приняты автоматы с дифференциальной защитой. В зоне
действия "УЗО" нулевой проводник не должен иметь соединений с заземлёнными элементами и нулевым
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защитным  проводником.  В  цепи  нулевых  защитных  проводников  не  должно  быть  разъединяющих
приспособлений  и  предохранителей.  Подключение  розеток  и  светильников  к  нулевому  защитному
проводнику  (РЕ)  следует  выполнять  ответвлениями  без  расcечки  с  последующей  изоляцией  места
ответвления.  Соединение  нулевых  защитных  проводников  в  ответвительных  коробках  должно
выполняться пайкой или опрессовкой, в соответствии с ГОСТ 10434-82. 
Штепсельные  розетки  устанавливаются  на  высоте  1,8м  от  пола,  для  технологического  оборудования
указано на планах. К установке принять розетки с защитными шторками. 

Групповые осветительные сети выполняются кабелем с медными жилами марки ВВГнг(А)-LSLTx,
проложенным  в  ПВХ-трубах  не  поддерживающих  горение,  скрыто  под  штукатуркой  и  за  подшивным
потолком. 

Силовыми  токоприёмниками   являются  технологическое  оборудование,  компьютеры  и
сантехническое оборудование. 

Групповые  силовые  сети  к  технологическому  оборудованию  выполняются   кабелем  марки
ВВГнг(А)-LSLTx, проложенным в ПВХ трубах. 

В  проекте  предусмотрена  отключение  систем  вентиляции  при  пожаре  по  сигналу  прибора
пожарной сигнализаци. Трубы выбраны в соответствии с ВСН 370-93 (область применения пластмассовых
труб  для  прокладки  кабеля  и  проводов  и  должны  иметь  сертификат  пожарной  безопасности  в
соответствии  с  требованиями  НПБ  246-97  (Арматура  электромонтажная.  Требования  пожарной
безопасности.  Методы  испытания.)  Выводы  электропроводков  из  подготовки  пола  к  технологическому
оборудованию выполнить в стальных трубах. 

Все открытые проводящие части электрооборудования подлежат занулению путём присоединения
к  РЕ - проводнику согласно ПУЭ.

Групповая сеть ко всем токоприёмникам выполнена трёх-(пяти) проводной.

Заземление и защитные меры электробезопасности.

Проектом  принята  система  заземления  TN-C-S.  На  вводе  в  электроустановку  здания  преду-
смотрено выполнение повторного контура заземления РEN - проводника.

Для защиты людей от поражения электрическим током (при прямом и косвенном прикосновении)
предусматривается и должно быть выполнено в соответствии с требованиями гл. 1.7 ПУЭ:

- основная изоляция токоведущих  частей, применение ограждений и оболочек, размещение вне
зоны досягаемости;

- автоматическое отключение питания;
- защитное зануление;
- основная и дополнительная система уравнивания потенциалов;
- сверхнизкое (малое) напряжение (СНН);

 - установка УЗО. 

3.4  .    SEMNALI  Z  AREA DE INCENDIU  

Основной задачей функционирования системы пожарной сигнализации в совокупности с органи-
зационными мероприятиями - это задача спасения жизни людей и сохранения материальных ценностей.

 Степень защиты установкой пожарной сигнализации помещений - полная защита.
В  здании  смонтирована  система  пожарной  сигнализации  на  базе  оборудования  ”FS  5200”.

Проектируемые  сети  подключить  к  существующей  контрольной  панели.  В  реконструируемых  помещениях
производится  демонтаж  пожарных  извещателей  с  возможностью  их дальнейшего  использования.  Проектиру-
емые сети пожарной сигнализации подключить к дополнительному блоку FS 5202.

Существующие сети, не относящиеся к реконструируемым помещениям, восстанавливаются.
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 В  шлейф  пожарной  сигнализации  (ШС)  включаются  пожарные  автоматические  неадресные
извещатели,  реагирующие  на  выделение  дыма  и  ручные  пожарные  извещатели.  При  срабатывании
извещателя  прибор  формирует  сообщение  "Внимание",  из  режима  "Внимание"  ШС  может  перейти  в
сигнал "Пожар", если в течении запрограммированной задержки произошло срабатывание двух и более
автоматических  извещателей  или  ручного  пожарного  извещателя.  Системой  обеспечивается  круглосу-
точная работа пожарных извещателей. 
 При возникновении тревоги прибор выдает сигнал на управление инженерными системами здания
(отключение вентиляции, включение системы оповещения и т.д.).

Пожарные  извещатели  установливаются  на  потолках  защищаемых  помещений  и  за  подвесным
потолком.  Сети  выполняются  огнестойким  кабелем  КПСЭнг  (А)FRLS1х2х0.8  или  другим  аналогом,
согласно нормативным требованиям. 

∅Кабели прокладываются в пластиковой трубе 20,  за подшивным потолком.
Запыленность, вибрация, агрессивные  среды и значительные электромагнитные помехи в защищаемых
помещениях отсутствуют.

3.5  .    COMUNICAŢII TELEFONICE ŞI DE SEMNALIZARE  

В  здании  существуют  и  функционируют  слаботочные  системы:  телефонизация;  компьютерные
сети; звонковая сигнализация; телевидение; система видеонаблюдения.

Настоящим проектом предусматривается:
- установка информационных розеток в учебных помещениях, и
- установка видеокамер в этих помещениях, с возможностью вывода на монитор всех видеокамер.

Коммутация  абонентских  кабелей  осуществляется  на  патч-панелях  установленных  в  существу-
ющем коммуникационном шкафу, расположенном в помещении "Centrul media".
К коммутационному шкафу  подводится внешний оптоволоконный  кабель FO от провайдера.

Горизонтальная  разводка  кабельной  системы  выполняется  для  каждого  этажа  здания  и  осуще-
ствляется  кабелем  марки  UTP 4  pair  cat.5e.  Фирму-провайдера  и  выбор  маршрутизатора  определяет
заказчик.  Расположение  розеток  RJ-45  принято  согласно  заданию.  К  месту  установки  сетевого
оборудования должны быть подведены все внешние линии, которые планируется завести в здание для
получения  доступа  к  внешним  ресурсам.  Каждый  кабель  должен  иметь  уникальную  маркировку,
нанесенную  на  обоих  концах.  Розетки  также  должны  быть  промаркированы.  После  монтажа  кабельной
системы провести тестирование на соответствие требований категории 5е. Включение рабочего места или
пользователя в группу не зависит от его физического  местоположения.

Кабели  прокладываются  за  подшивным  потолком,  в  местах  отсутствия  подшивного  потолка  -  в
∅поливинилхлоридной трубе 20 - по стенам.

Проектом  предусматривается  устройство  системы  видеонаблюдения  в  реконструируемых
помещениях лицея. Cистема видеонаблюдения предназначена для обеспечения:
 - обзорного наблюдения за  учебным помещением;
 - визуальный контроль за учебным процессом; 
 - круглосуточной записи поступающей видеоинформации и ее  архивирование.

В  классах  устанавльиваются  камеры  5  MP.  Проектом  предусмотрено  установка   в  классах,  на
потолке  купольных  камер  “рыбий  глаз”.  Распределительные  кабели  UTP  cat.  5e  к  камерам

∅прокладываются по стенам здания в трубе 20 и за подшивным потолком . 
Кабели видеонаблюдения прокладываются от кабелей электропитания на расстоянии не менее 0,5 м.

Для  нормального  функционирования  аппаратуры  и  оборудования,  а  также  в  целях  соблюдения
мер  электробезопасности  и  помехоустойчивости  предусмотрено  заземление  всех  металлических
конструкций к контуру  заземления .

Оборудование  системы  видеонаблюдения  устанавливается  в  настенном  шкафу  19",  6U  в
помещении "Centrul media".
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