Anexa 1: Specificatii si cerinte tehnice

Elaborarea proiectului de executie detaliat: Replanificarea si reparatia capitala a Blocului administrativ
al Casei Teritoriale de Asigurari Sociale Ungheni, cu regim de inadltime S+P+1E in municipiul Ungheni

A. Context
Proiectul , Transformarea digitala a protectiei sociale in Moldova” isi propune sa optimizeze

infrastructura digitala fragmentata a sistemului de protectie sociala. PNUD ofera sprijin Ministerului
Muncii si Protectiei Sociale (MMPS) in construirea unui nou sistem digital integrat — eSocial — platforma
digitala unica a Republicii Moldova pentru gestionarea serviciilor sociale. Acesta este conceput pentru a
consolida mai multe sisteme si procese fragmentate sub o umbreld digitald comuna. Tn plus, infiintarea
Centrului Digital de Inovare Sociala in cadrul MMPS in 2024, contribuie la asigurarea autosuficientei in
dezvoltarea de software si adaptarea sistemelor automatizate la cerintele viitoare.

Ministerului Muncii si Protectiei Sociale implementeaza in prezent mai multe reforme majore, si
anume cea a serviciilor sociale (RESTART); cea a Agentiei Nationale pentru Ocuparea Fortei de Munca
(ANOFM); cea a Inspectoratului de Stat al Muncii; si cea a Consiliului National pentru Determinarea
Dizabilitatii si a Capacitatii de Munca (CNDDCM). Prin intermediul proiectului Transformarea digitala a
protectiei sociale Tn Moldova”, PNUD sprijind aspectele digitale ale tuturor reformelor enumerate mai sus,
conferind transparenta si eficienta efortului cuprinzator de reforma. Aceasta transformare va permite
Ministerului sa conecteze beneficiile sociale, serviciile, programele de ocupare a fortei de munca si
subventiile energetice intr-un cadru de sprijin coerent. In conformitate cu conectarea digitald a acestor
servicii, proiectul va sprijini, de asemenea, reproiectarea a pana la doua centre sociale regionale, pentru

a oferi cetatenilor un ghiseu unic fizic, pe langa cel digital.
Obiectivele proiectului cuprind:

e Proiectarea si pilotarea unei interfete digitale unificate si centrate pe utilizator pentru
furnizarea online a serviciilor de protectie socialda de catre MMPS;

o Tmbunétatirea platformei unice eSocial pentru a simplifica si mai mult accesul la serviciile
de protectie sociala si pentru a oferi sprijin utilizatorilor in utilizarea eficienta a instrumentelor
digitale, asigurand incluziunea, in special pentru grupurile vulnerabile;

e Consolidarea capacitatii institutionale a MMPS;

e Sprijinirea procesului de proiectare si creare a centrelor regionale pilot pentru prestarea
serviciilor sociale, eficiente din punct de vedere energetic;

e Dezvoltarea competentelor si abilitatilor personalului din centrele regionale de prestare
a serviciilor sociale.

B. Obiectivul contractului:
Obiectivul general al contractului consta in realizarea lucrarilor de elaborare, avizare si aprobare

a proiectului de executie ” Replanificarea si reparatia capitala a Blocului administrativ al Casei Teritoriale
de Asigurari Sociale Ungheni, cu regim de inaltime S+P+1E in municipiul Ungheni”, cu accent pe
elaborarea documentatiei complete de proiect si estimarea costurilor, cat si elaborarea documentatiei de
licitatie/constructie necesare pentru implementarea acestui proiect. Lucrarile de proiectare vor fi
executate in 2 etape:



Etapa 1- Elaborarea raportului de expertiza a acoperisului, elaborarea releveului si a auditului energetic
si aprobarea schitei de proiect cu participarea Beneficiarului, Investitorului, arhitectului - sef al Primariei
mun. Ungheni.

Componenta schitei de proiect

1. Plan general, Sc 1:500
Plan Parter, Sc 1:100
Plan Etaj 1, Sc 1:100
Fatade, Sc 1:100
Vizualizari 3D
Etapa 2 - Elaborarea Proiectului de executie, ce va contine toate compartimentele prevazute in
normativul NCM A. 07.02-2012 ,Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-cadru al
documentatiei de proiect pentru constructii. Cerinte si prevederi principale”. Proiectul pentru
Replanificarea si reparatia capitala a Blocului administrativ al Casei Teritoriale de Asigurari Sociale
Ungheni, cu regim de inaltime S+P+1E in municipiul Ungheni, va contine urmatoarele compartimente:

1. Plan general;
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2. Organizarea lucrarilor de constructie;

3. Memoriu explicativ, inclusiv specificatiile tehnice si masurile de eficientizare energetica;
4. Solutii architectural — urbanistice si design interior, inclusiv termoizolarea exterioara;
5. Solutii constructive;

6. Solutii tehnologice;

7. Instalatii si Retele interioare de alimentare cu apa si canalizare;

8. Tncilzire, ventilare, conditionare;

9. Instalatii si Retele electrice exterioare, organizarea iluminatului exterior;

10. Instalatii si Retele electrice interioare;

11. Semnalizare paza si de incendiu;

12. Internet, supraveghere video si telecomunicatii;

13. Sistem fotovoltaic si retele;

14. Amenajarea teritoriului;

15. Documentatia de deviz;

16. Listele cu cantitati de lucrari;

17. Cerinte de baza privind exploatarea;

18. BBRTRSISSOlRristic

Serviciile de proiectare vor identifica si oferi cele mai bune oportunitati/optiuni pentru utilizarea,
exploatarea si functionarea durabila a cladirii renovate, propunand materiale moderne, durabile si
prietenoase mediului, echipament si tehnologii eficiente din punct de vedere energetic, conform
standardelor nationale si internationale in domeniul vizat.

C. Cerintele de proiectare:

Continutul documentatiei de proiect va fi stabilit in corespundere cu normele nationale in
constructii: NCM A.07.02-2012 ,, Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul — cadru al
documentatiei de proiect pentru constructii. Cerinte si prevederi principale ”

Contractantul selectat isi va oferi serviciile pentru elaborarea unui proiect clar si complet incluzand, dar
fard a se limita doar la urmatoarele:
1. Plan General
Compartimentul trebuie sa contina:
- Tn partea descriptiva: caracteristica succintd a zonei, solutiile si indicatorii Planului general cu
includerea zonarii teritoriului, solutii principale de sistematizare, amenajare si pregatirea tehnica a
teritoriului pentru asigurarea accesului persoanelor cu dizabilitati;



2.

- In partile desenate — planurile traseelor, schema Planului general cu indicarea cladirilor si
constructiilor existente, obiectivele de protectie a mediului, de amenajare si creare a spatiilor verzi
a teritoriului, solutiile de baza de amplasare a retelelor tehnico-edilitare pe teren si a comunicatiilor
de transport (plan centralizator), cotele planimetrice ale teritoriului.

Organizarea lucrarilor de constructii

Componenta, volumul si continutul documentatiei de proiect a compartimentului se stabileste in
conformitate cu prevederile CHuM 3.01.01-85 ”Organiarea lucrarilor de constructie”, tinand cont de
conditiile si cerintele, expuse in Certificatul de urbanism si tema pentru proiectare.

3. Memoriul explicativ
Compartimentul trebuie sa contina capitolele:

4.

— Date generale pentru proiect, care trebuie sa includa: temeiul elaborarii proiectului, date initiale
pentru proiectare, releveu si caracteristica terenului de constructie, informatii privind capacitatea de
proiect a obiectivului (numarul de locuri, etc.), calculele privind numarul de lucratori si calificarea
acestora, necesarul de combustibil, apa, energie electrica, conditii de activitate a persoanelor cu
dezabilitati locomotorii, informatii privind efectuarea avizarilor asupra solutiilor de proiect, indicatorii
tehnico-economici principali ai proiectului;

- Solutiile de proiect referitor la eficienta energetica, care trebuie sa includa calcule ce tin de
posibilitatea utilizarii surselor de energie regenerabila (panouri fotovoltaice pentru producerea
energiei electrice, pompe de caldura aer-apa, termoizolarea suprafetelor exterioare a fatadelor);

- Eficienta investitiilor, care trebuie sa includa calcule privind capacitatile obiectivului dupa

constructie, consumurile specifice de energie si combustibil.

Solutii arhitectural-constructive

Compartimentul trebuie sa contina:
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- date privind prospectiunile tehnice, conditiile hidrogeologice (inclusiv informatii privind
seismicitatea terenului);

- solutiile si indicatorii de baza privind planul general, lucrarile de pregatire tehnica a teritoriului,
amenajarea terenului;

- argumentarea solutiilor arhitectural-constructive, corespunderea lor cu intentiile arhitecturale si
cerintele urbanistice;

- prevederi de corespundere a solutiilor planimetrice, volumetrice si constructive cu cerintele si
conditiile tehnice stabilite de beneficiar;

- date privind asigurarea confortului cerut pentru incaperi;

- masuri privind protectia sanatatii personalului si asigurarea activitatii vitale a grupurilor de
populatie cu dezabilitati;

- solutii de finisare a suprafetelor interioare in culori;

- solutii de finisare a suprafetelor exterioare termoizolate, in culori;

- argumentarea nomenclaturii, amenajarii si suprafetelor incaperilor cu destinatie de baza,
auxiliare, de deservire si tehnice.

Solutii tehnologice

Compartimentul trebuie sa contina:

6.

- date privind destinatia functionala a obiectivului;

- caracteristica succinta si argumentarea solutiilor tehnologice, mecanizarea, automatizarea
proceselor tehnologice si corespunderea acestora cu exigentele conditionate de beneficiar,
precum si documentelor normative privind securitatea si comfortul de activitate;

- masurile ce asigura respectarea cerintelor de protectie a muncii.

Solutii privind instalatiile tehnice, retelele si sistemele




Compartimentul trebuie sa contina:
- argumentarea solutiilor principiale privind echipamentul tehnic — de incalzire, de ventilare, de
conditionare a aerului, de alimentare cu energie electrica, de alimentare cu apa, canalizare;
- solutii privind dispecerizarea, automatizarea si conducerea sistemelor tehnice;
- solutii de baza privind utilajul electric si iluminatul electric, sisteme de comunicare si de alarma;
- masuri de protectie a retelelor tehnice si echipamentului tehnic contra coroziunii;
- solutii privind mijloacele de semnalizare si telecomunicatii, televiziune;
- utilaj pentru crearea conditiilor bune de muncs;
- solutii de proiect de protectie contra fulgerului.

7. Eficienta energetica a solutiilor de proiect
Compartimentul trebuie sa se elaboreze in conformitate cu prevederile NCM E.04.01:2017 si sa
contina:
- solutii de asigurare a eficientei protectiei termice a cladirii;
- solutii de sporire a eficientei utilajului tehnic, date despre reducerea consumului de energie
termica, electrica pentru alte scopuri;
- date despre surse de energie, masurile de asigurare a respectarii cerintelor stabilite de eficienta
energetica;
- argumentarea alegerii cerintelor optime a solutiilor arhitecturale, tehnologice, constructive si
tehnico-edilitare.

8. Masuri de_siguranta la incendiu

Compartimentul trebuie sa contina:
- masuri de prevenire a aparitiei incendiilor;
- protectia si siguranta oamenilor in caz de incendiu;
- securitatea la incendiu a bunurilor materiale.

9. Cerinte de baza privind exploatarea
Compartimentul se elaboreaza in corespundere cu cerintele expuse in Certificatul de urbanism si tema
de proiect.

10. Documentatia de deviz

Compartimentul trebuie sa contind documentatia de deviz intocmita in conformitate cu prevederile
expuse in NCM L01.01-2012 ,, Reguli de determinare a valorii obiectivelor de constructii ”si CP L 01.01
— 2012, Instructiuni privind intocmirea devizelor pentru lucrarile de constructii-montaj prin metoda de
resurse ”. Documentatia de deviz neaparat va contine lista completa pentru toate lucrarile cu descrierea
adecvata a fiecarui articol. Cantitatile pentru toate lucrarile se vor baza pe calcule reale si nu pe estimari.
Toate listele cu cantitatile de lucrari se vor prezenta in format de foi de calcul (Formularul nr.1,
Formularul nr. 3, Formularul nr.5 si Formularul nr.7). Estimarile de cost urmeaza sa tina cont de costul
actual al fortei de munca, costurile actuale pentru materialele necesare si costurile de exploatarea a
masinilor si mecanismelor, in baza preturilor curente disponibile pe piata locala, care nu va fi sub minimul
stabilit de legislatia nationala.

11. Cerinte fata de piesele desenate

Desenele (forma grafica) complete si clare pentru toate lucrarile de constructie cu detalii suficiente
pentru organizarea licitatiei, Tn scopuri contractuale si de constructie. Toate piesele desenate vor fi
prezentate in format electronic (PDF) si pe suport de hartie corespunzator. Toate piesele desenate care
prezinta solutiile tehnice adoptate (desene tehnice, scheme, planuri si alte documente in forma grafica)
trebuie sa fie clare, corecte si exacte. Simbolurile si abrevierile vor fi definite in legenda.

12. Cerinte fata de specificatiile tehnice
Specificatiile tehnice complete si actuale, in conformitate cu cele mai bune practici curente. Specificatiile
tehnice generale si specifice pentru toate materialele, utilajele si echipamentele vor fi intocmite Tn baza
unor standarde acceptate pe plan national si international si suficiente pentru lucrarile de achizitie,
instalare si constructii.




Important: Documentele, desenele si specificatiile vor fi suficient de detaliate pentru a facilita initierea
lucrdrilor fdrd necesitatea unor instructiuni la fata locului, selectdri de materiale, asambldri de constructii,
amplasdri sau localizdri de elemente sau caracteristici.

Setul integral al documentatiei proiectului de executie se va elabora in 5 exemplare, inclusiv4 exemplare
pe suport de hdrtie.

Lucrarile de proiectare se vor conforma prevederilor CUC434 din 28.12.23, in vigoare din 30.01.25 privind
calitatea Tn constructii, normelor si regulamentelor, standardelor si specificatiilor de stat in domeniul
constructiilor, regulamentelor locale Tn constructii si vor asigura:

. Rezistenta si stabilitatea constructiei;

. Siguranta in exploatare;

. Siguranta la fogc;

. lgiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului inconjurator;

. Izolare termica, hidrofuga si economie de energie;

. Protectie impotriva zgomotului;

. Utilizare sustenabild a resurselor naturale.
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D. Sarcinile cheie si rezultatele scontate:

Pe durata executarii contractului, Contractantul va fi responsabil de realizarea tuturor activitatilor
necesare livrarii proiectului de executie complet si documentelor de licitatie pentru ”"Replanificarea si
reparatia capitala a Blocului administrativ al Casei Teritoriale de Asigurari Sociale Ungheni, cu regim de
inaltime S+P+1E in municipiul Ungheni”, inclusiv elaborarea planului de lucru si coordonarea acestui plan
cu Beneficiarul si Investitorul.

Inginerul din partea Proiectului va acorda asistentd Contractantului in ceea ce priveste aranjarea si
coordonarea vizitelor in teren, impreuna cu autoritatile publice locale, Casa Nationala de Asigurari Sociale,
Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.

Contractantul va coordona in mod corespunzator procesul de proiectare si cel ingineresc cu autoritatile
locale de planificare si Proiectul ”TRANSFORMAREA DIGITALA A PROTECTIEI SOCIALE”. Contractantul va
obtine avizarea si expertizarea proiectului de la toate autoritatile relevante.
Contractantul va acorda asistenta proprietarilor de infrastructura publica in pregdtirea documentatiei de
suport necesare pentru a obtine autorizatia de construire din partea autoritatilor locale.
Toata documentatia detaliata a proiectului va fi supusa verificarii obligatorii din partea Serviciului de Stat
pentru Verificare si Expertizare a Proiectelor si Constructiilor. in caz de necesitate, documentatia de
proiect va fi supusa unei examinari adaugatoare din partea unor experti in domeniu.
Compania de proiectare isi asuma responsabilitatea de a face modificari si ajustari tehnice necesare in
documentatia de proiect, aparute in procesul de verificare sau de constructie. Aceste modificari si ajustari
vor fi facute in 5 zile lucratoare de la solicitarea oficiala parvenita din partea inginerului Proiectul
"TRANSFORMAREA DIGITALA A PROTECTIEI SOCIALE”.

in procesul de implementare a proiectului ”Replanificarea si reparatia capitald a Blocului
administrativ al Casei Teritoriale de Asigurari Sociale Ungheni, cu regim de inaltime S+P+1E Tn municipiul
Ungheni” si la finisarea lucrarilor de constructie-montaj, Contractantul va participa in activitatile de
supraveghere, a Comisiei de receptie la terminarea lucrarilor si a Comisiei de receptie finala, va elibera
un aviz, certificand conformitatea/neconformitatea lucrarilor cu prevederile proiectului de executie.

E. Termenii de elaborare a documentatiei de proiect:

Contractantul urmeaza sa realizeze toate investigarile si sa prezinte documentatia deplina a proiectului
de executie, inclusiv toate desenele, specificatiile tehnice si listele de lucrari verificate Tn modul stabilit
de documentele normative in constructie, inclusiv documentatia de lansare a licitatiei Th maximum 150
de zile calendaristice de la semnarea contractului.



F. Livrabile:
Contractanul urmeaza sa prezinte documentatia de proiect ,Replanificarea si reparatia capitala a
Blocului administrativ al Casei Teritoriale de Asigurari Sociale Ungheni, cu regim de indltime S+P+1E in
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municipiul Ungheni” in conformitate cu urmatoarele livrabile si orar stabilit:

Art. Nr. Descrierea/Specificatia serviciilor Data realizarii

Etapa 1 - Elaborarea raportului de expertiza a acoperisului, | 30 zile calendaristice
elaborarea releveului si a auditului energetic, aprobarea schitei de | din  data  semnarii
proiect. La aprobarea schitei de proiect vor participa reprezentantii | contractului
Beneficiarilor, Investitorului, Serviciului arhitectura si constructie al
Primariei mun. Ungheni.

Etapa 2 - Elaborarea Proiectului de executie, ce va contine toate | 120 zile calendaristice
compartimentele prevazute in normativul NCM A. 07.02-2012 | din data  semnarii
,Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-cadru al | contractului
documentatiei de proiect pentru constructii”.

Etapele 1 si 2 vor contine urmatoarele livrabile:

Livrabil 1: Plan general. Rezultatele masurdrilor in teren | 30 zile calendaristice
1. (topo-geodezice, expertiza acoperis, releveu) din data semnarii
contractului

Livrabil 2: Compartimentele Proiectului Tehnic

2.1 Organizarea lucrarilor de constructie

2.2 Memoriu explicativ, inclusiv specificatiile tehnice si
masuri de eficientizare energetica

2.3 Solutii architectural — urbanistice si design interior

2.4 Solutii constructive

2.5 Solutii tehnologice 90 zile calendaristice
2. 2.6 Instalatii si Retele de alimentare cu apa si canalizare | din data semnarii
2.7 Incalzire, ventilare, conditionare contractului
2.8 Instalatii si Retele electrice exterioare, organizarea
iluminatului exterior
2.9 Instalatii si Retele electrice interioare

2.10 | Semnalizare paza si de incendiu

2.11 | Internet, supraveghere video si telecomunicatii
2.12 | Sistem fotovoltaic si retele
2.13 | Amenajarea teritoriului

2.14 | Cerinte de baza privind exploatarea
2.15 | Pasaport coloristic
Livrabil 3: Documentatia de deviz, inclusiv lista cantitatilor de | 120 zile calendaristice

3. lucrdri, completat pentru toate articolele de lucru cu | din data  semnarii
descrierea detaliata pentru fiecare articol (F 7, F3, F5, F1) contractului
Livrabil 4: Verificarea proiectului de executie de experti | 30 zile calendaristice
autorizati (toate compartimentele, inclusiv devize) din data finalizarii
4. completului integral al

pieselor scrise Si
desenate




Livrabil 5: Supravegherea din partea autorului proiectului pe | Februarie 2027
5. parcursul perioadei de constructie (August 2026 — Februarie
2027)

G. Informatii/cerinte de organizare generala:

Avizele de racordare/Conditiile tehnice pentru conexiunea infrastructurii noi-proiectate la utilitatile
existente vor fi obtinute de la institutiile respective de catre Casa Nationald de Asigurari Sociale, la
initiativa contractantilor.

Urmatoarele conditii climatice regionale speciale si caracteristici tehnice vor fi luate in consideratie la

proiectare:

Zona climaterica B
Sarcina provenita din zapada 50 kg/mp
Presiunea vantului 30 kg/mp
Gradul de seismicitate 7 grade;.

Temperatura de calcul a aerului exterior -16°C
Durata perioadei de incalzire 166 zile.
Gradul de rezistenta la foc .
Categoria de importanta a cladirii Il.



